AHNENTHEMEN

AUFSTELLUNGSTAG



NACHAHNEN...

Unaufgeloste Ahnenthemen kdnnen tiefgreifende Auswirkungen
auf unser heutiges Leben haben. Diese Themen beziehen sich
auf ungeloste Konflikte, Traumata oder negative Muster, die von
unseren Vorfahren auf uns Ubertragen wurden. Hier sind einige
wichtige Punkte, wie sich diese Ahnenthemen auf uns auswirken
konnen:



WIE AHNENTHEMEN WIRKEN

Emotionale und psychische Belastungen

Beispielsweise kénnen Angste, Depressionen oder
wiederkehrende negative Gedankenmuster auf ungeloste
Konflikte in der Ahnenlinie zuruckzufthren sein.

Gesundheitliche Auswirkungen

chronische Krankheiten oder psychosomatische
Beschwerden durch energetische Ubertragung von
Ahnenproblemen Diese Themen konnen sich auf
genetischer, kultureller oder energetischer Ebene
manifestieren.

Beziehungen und soziale Interaktionen
konnen ebenfalls von Ahnenthemen gepragt
sein. Muster wie Beziehungsprobleme,
Bindungsangste oder Konflikte innerhalb der
Familie konnen ihre Wurzeln in ungelosten
Ahnenkonflikten haben.

Selbstwertgefiihl und Lebensentscheidungen
konnen durch Ahnenthemen beeinflusst
werden. Negative Glaubenssatze oder
hinderliche Verhaltensmuster, die von unseren
Vorfahren iubernommen wurden, kdnnen uns
daran hindern, unser volles Potenzial zu
entfalten.
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WIE AHNENTHEMEN WIRKEN

Spirituelle und energetische Aspekte

Aus spiritueller Sicht konnen unaufgeloste
Ahnenthemen unsere Verbindung zu unseren
Vorfahren und unserer eigenen spirituellen
Entwicklung beeintrachtigen. Die Heilung dieser
Themen kann uns helfen, eine tiefere
Verbindung zu unseren Ahnen herzustellen und
von ihrer Weisheit und Unterstutzung zu
profitieren
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Die Auseinandersetzung mit und die Heilung von
Ahnenthemen kann uns helfen, alte Muster zu
durchbrechen und ein erfullteres, freieres Leben zu
fUhren.

Die Aufstellungsarbeit ist eine wirkungsvolle
Methode, um zu den Ahnen zu schauen, zu wurdigen,
was zu wurdigen ist, ungewollte Burden
zuruckzugeben, Grenzen zu ziehen, eine heilsame
Ordnung zu schaffen.

Auch Methoden wie Meditation, Rituale oder
energetische Heilungstechniken unterstutzen dabei
diese Themen zu erkennen und zu losen.
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NACHSTE

AUFSTELLUNG

E-mail
Website
Phone

Address

24.11.2024, 10:00-ca. 18:00

neulandhealing@susannedoebel.com
WWW.susannedoebel.com
0162-4022503

Alte Bergstr. 451, 86899 Landsberg am Lech

Nahere Infos findest du auf meiner Webseite.



